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では学力はどのように伸ばすのか？授業を受けているだけでは身に
つきません。必ず自分で考える時間（予習・復習）深める時間（体
験、探究）を習慣化することで、学力は定着します。 
王総生には、勉強をして学力を伸ばし、好きな道に進むときの通行

手形・パスポートとして役立ててほしいと願っています。  
（ポイントのみ抜粋） 

【3年次生へのメッセージ】 
★1月 13日成人の日  
成人となった皆さん、おめでとう！ 
18歳の責任を果たそう！ 
★1月 14日から自宅学習スタート 
２階フロア寂しいです。登校日に会えるのを楽しみにしています！ 
★1月 18日、19日 共通テスト 
受験した皆さん、お疲れ様！二次試験まで風邪などに気を付けてね！ 

 

 

 

 

 
 
 

その後のご報告と予定について 

無事羽田⇔那覇便を同一便で 
予約できました。 
3月には教員が実踏する予定です。 

・日程：2026年 2/９(月)～2/12(木)  3泊 4日 

希望者の予備調査を行ったところ、 
希望者は約 30名でした。 
本調査は、3月下旬の予定です。 

・日程：2026年３/26(木)～３/28(土) ２泊３日 

【 表彰伝達】 2学期終業式と合わせて7 件ありました。 

1 フェンシング部：第 60回東京都高等学校フェンシング新人大会女子学校対抗サーブル優勝 

第 60回東京都高等学校フェンシング新人大会女子個人対抗フルーレ準優勝 

速報！ フェンシング部は 3月 23日に全国大会出場決定！！ 

 

2茶道部：東京都高等学校文化連盟茶道部門主催中央大会「冬の茶会」奨励 

3 ダンス部：第 14回全日本高等学校チームダンス選手権大会大編成部門（優秀賞） 

4 色彩検定：色彩検定協会主催 色彩検定 40名合格 

5バドミントン部：第 33回 東京都立工業高等学校スポーツ大会バドミントン競技 男子シン 

グルスⅡ部 優勝・女子ダブルスⅠ部 第 3位 第 30回 東京都立商業高 

等学校体育活動連絡協議会バドミントン大会 男子シングルスⅠ部第 3位 

6女子バレー部:東京都立商業高校ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ選手権大会 準優勝・ベストﾌﾟﾚｰﾔｰ賞１名 

7和太鼓部：第 47回東京都高等学校文化祭第 33回郷土芸能部門中央大会発表会審査 

員特別賞 4 名受賞 

 

14期生修学旅行・研修旅行 News！ 

 

R7入学者選抜推薦1/26,学力2/21 
いよいよ、推薦入試が目前となりました。学力は1か月後で

す。受検生の皆さん、本校HPとともに東京都教育委員会HP 

の発表内容を確認し、慎重にご準備ください。 

本校では、2/10まで「ミニ説明会」 

を７回開催予定です。ぜひどうぞ。 

本校にご来校時には、プレ園芸委員会が世話をしている、 

「花咲くプランター」が寒さに負けず、元気に咲いています。 

「冬来たりなば春遠からじ」です。応援しています！  

 

 

受検生 News! 

 

寒中お見舞い申し上げます！真冬ですね！ 

2025年（令和 7年）がスタートしました。１/８(水)3学期

始業式には、13日の冬休みを経て、これが最後となる 12，13, 

14期生が揃った式典となりました。 

事前の避難訓練後には、齋藤隆行副校長からの防災講話が 

ありました。30年前の阪神淡路大震災(1995.1.17)、14年前

の東日本大震災 (2011.3.11)、1年前の能登半島地震

(2024.1.1)の教訓を生かし、災害に備え、私たちは日頃から繰り

返し避難訓練をしなければならないという気持ちを新たにしました。 

続いて始業式では校長講話として、私から「学力向上の大切さ」

を話しました。「学力とは、自ら学び、自ら考える力」です。その学力

を伸ばす大事な時期が高校 3年間です。「まだ何者でもない」高 

校生は将来、資格や検定、受験、入社試験などに必要な 

学力を伸ばさなければなりません。見える学力としては定期考査や

模試の結果がわかりやすいですが、見えない学力としては問題解 

決能力や情報活用能力など、広い範囲で学力と言えるでしょう。 

３学期避難訓練・始業式・表彰News！ 
 

沖縄修学旅行 

 

韓国研修旅行 
 

茶道部 フェンシング部 
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【生徒と保護者の入学満足度】 生徒肯定意見90％ ＜ 保護者肯定意見96％ 
・肯定意見をうれしく思う反面、否定意見を受け止め、改善してまいります。 

 

【生徒と教職員の生徒指導】 生徒肯定意見91％ ＞ 教職員肯定意見88％ 
・ほとんどの生徒の意識は高く、本校のルールやマナーは守られています。校則見直し計画中。 

 

【生徒と教職員の相談対応】 生徒肯定意見79％ ＜ 教職員肯定意見96％ 
・生徒の悩みを十分聞いていないことがわかりました、今後全教職員が心掛けてまいります。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【学校評価アンケートを終えて】  今年度の学校評価アンケートの回答率は、生徒97％

(9％増）、保護者52％(24%増)、教職員100％、地域学校関係者36％でした。自由
意見も生徒57名、保護者86名、教職員14名、地域学校関係者17名とたくさんいただけま
した。設問によっては乖離（かいり）がありました。来年度に向け、できることは即改善し、でき
ないことはお伝えしてまいります。ありがとうございました。            校長 阿久津 

 

 今年度、本校はDXハイスクールとな 
り、理系指導のチューター(大学生) 
による勉強会を開催しています。担当 
の2名はとても優しそうな方たちです。 

場所：2階小講義室 
15:00～17:00 
【来校日程】 木曜日 
1/23、1/30、 
2/6、2/13、2/27 
2/28金 
わからないをそのままにしないため、 
無料の家庭教師として活用しよう！ 

スクールカウンセラーより 

本校のSCは、毎週火曜日に生徒・ 

保護者の相談を受け付けています。 

保護者相談はお電話でも可能です。 

●利用時間：8:45 ～16:15 
●場所：1階ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ室 
●03-3576-0602担当：清野 
1/29 水、2/4火,2/13木、 

2/18火、2/27木、3/3月 

今後の予定  年間行事計画より 

・１/24金  短縮1,2限清掃、準備 
         12：10完全下校 
・１/26日  入学者選抜（推薦） 
        全商簿記実務検定 
・１/25土～28火 登校禁止 
・２/５水 平常４限 
・２/８土 共通テストマーク模試⑵ 
・２/12水  学校運営連絡協議会 
・２/19水  5,6限３年登校日 
・２/20木  短縮1,2限清掃、準備 
         12：10完全下校 
・２/21金 入学者選抜（学力） 
・２/21金～26水 登校禁止 
・３/４火 年度末考査（始） 
       5,6限３年登校日 
・３/７金 年度末考査（終） 
        卒業式準備、予行 
・３/８土  卒業式⑶ 
・３/13木 短縮６限 
・３/14金  5,6限DXﾊｲｽｸｰﾙ講演会 
・３/17月 平常4限、合唱ｺﾝ・ﾘﾊ 
・３/18火 平常4限、合唱ｺﾝクール 
・３/19水 平常4限 
・３/24月 平常4限、教科書販売 
        新入生説明会 
・３/25火 修了式、離任式 
・３/26水～4/6日 春休み 
・３/30日 第12回吹奏楽部定期演奏会 

        13:30開演  
滝野川会館大ホール 

・４/７月  始業式、着任式⑵⑶ 
・４/８火  入学式⑴ 

学校評価アンケート News！ 

都立高校では学校評価アンケートを実施し、学校運営の改善に生かしていくことになっており 

ます。今年度の結果の一部をお知らせします。詳細（全結果、自由意見、昨年比較、考察）

を、生徒には Teams、保護者はスタディサプリ、地域は学校HP にて近日掲載予定です。 

 

生徒、保護者、地域の皆様、 

ご協力ありがとうございました！ 

理系ﾁｭｰﾀｰNews！ 
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